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“Notre santé dépend de celle 
des zones humides”

Balades et animations
ouvertes à tous, petits et grands

C’est quoi les zones humides ?

Il s’agit de ces espaces naturels particuliers qui forment la transition entre l’eau 
et la terre. Des Pyrénées à l’estuaire de la Gironde, les zones humides garonnaises 
recouvrent en fait tout un ensemble de milieux naturels divers : tourbières, prairies 
humides, forêts alluviales, bras morts, îles, marais,…

Un patrimoine exceptionnel à découvrir : elles sont classées parmi les zones humides 
majeures au niveau national et sont inscrites au réseau européen Natura 2000. Elles offrent 
en effet une importante richesse et diversité écologique : plantes, oiseaux, poissons, 
mammifères, reptiles, amphibiens, insectes et autres invertébrés,… 
Enfin, la Garonne et ses zones humides jouent un véritable rôle de corridor écologique de 
grande envergure, propice au déplacement de la faune, reliant l’Océan Atlantique aux 
Pyrénées. Milieux riches mais fragiles, leur préservation s’inscrit donc parmi les grands 
enjeux environnementaux actuels. 
Informer et sensibiliser à ces enjeux est un des objectifs de ces journées organisées par le 
Syndicat mixte d’études et d’aménagement de la Garonne (Sméag) avec le Conseil général 
du Tarn-et-Garonne et la Communauté de communes Garonne et Canal. C’est aussi l’occasion 
de passer un moment convivial en bord de Garonne !

Contact :
61, rue Pierre Cazeneuve - 31200 TOULOUSE

Tél. : 05 62 72 76 00 / Fax : 05 62 72 27 84
smeag@wanadoo.fr

www.eptb-garonne.fr - www.lagaronne.com

Journées mondiales
des zones humides

2 et 3 FÉV.
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Le 2 février de chaque année, plus de 90 pays célèbrent l’anniversaire de la signature 
de la Convention internationale de Ramsar, qui vise à la conservation et à l’utilisation 
rationnelle des zones humides et de leurs ressources.
Ces journées sont l’occasion pour tous de participer à une action d’information et de 
sensibilisation aux valeurs des zones humides. 

Samedi 2 février après-midi : Balade en bord de Garonne à Finhan (82)

14 h Accueil des participants
14 h 30 – 16 h 30
�Balade pédestre à la découverte de 
la Garonne, de ses paysages, de sa 
faune, de sa flore et de son histoire.
16 h 30
�Collation offerte par la 
Communauté de communes 
Garonne et Canal.

Journées mondiales  des zones humides

Programme du dimanche 3 février

10 h 30	 Accueil des participants : café.

10 h 45 - 12 h 	� Conférences et interventions
	 • �Présentation générale du fleuve et de ses zones humides. 

(Paul Simon, Sméag)

	� • �Poissons migrateurs de la Garonne (Laurent Carry, Migado)  
et poissons du Plan d’eau de St-Nicolas  
(Guillaume Pauly, Fédération de pêche 82)

	� • �Histoire du fleuve Garonne en Tarn-et-Garonne. 
(Jacques Serbat, occitaniste)

	� • �Hydrodynamique fluviale : le lit, les berges de la Garonne, comment 
ça marche ? (Sylvain Macé, Sméag)

10 h 45 - 17 h	� Ateliers et animations
	 • �Circuit pédagogique au bord du Plan d’eau 

(Base de plein air, Sméag, Conseil Général 82) Faire découvrir le site
	� • �Atelier observation des oiseaux 

(Base de plein air, Société de sciences naturelles de Tarn-et-Garonne) 
Sensibiliser à la richesse écologique

	� • �Atelier observation de la petite faune aquatique  
(Sméag et Nature Midi-Pyrénées) Sensibiliser à la richesse écologique

	� • �Atelier entretien des cours d’eau  
(Conseil Général 82 Cater) Sensibiliser à la gestion des cours d’eau

	 • Aquarium (Fédération de pêche 82) Sensibiliser à la richesse écologique

Cette année, le slogan « notre santé dépend de celle des zones humides » rappelle que 
ces milieux naturels remplissent de multiples services d’utilité publique : habitats pour 
la faune et la flore, rôle paysager et récréatif, épuration des eaux, régulation des débits… 
à condition qu’ils soient en bon état. Ensemble, valorisons de façon raisonnée et partagée 
la Garonne et ses zones humides, cadre de vie pour tous !

Prévoir un pique-nique pour le dimanche midi.
Expositions permanentes : oiseaux du plan d’eau (Conseil Général 82),  

zones humides de la Garonne (Sméag), la Garonne vivante (Nature Midi-Pyrénées), 
histoire du fleuve (J. Serbat).

Dimanche 3 février journée : Plan d’eau de Saint-Nicolas-de-la-Grave (82) 
	 (base de plein air et de loisirs du Tarn et de la Garonne).

	 Matin Conférences 

	 Toute la journée Ateliers pédagogiques et animations

Rendez-vous aux Relais des Associations

Finhan


